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नवले ब्रिजवरील कोंडीमुळे 
चाकरमानाांना फटका

वारजे ते कोंढवे-कोपर ेरस्तावर 
ठिकठिकाणी साचते पाणी3 4

पुणे-लक्ष्मण साबळे 
(दै. आरभं पर्व)

ससंहगड रोड वडगाव बुद्कु येथील 
केदारनाथ साव्वजननक वाचनालय 
आणण सामासजक सांस्ा , श्ीसाई सेवा 
मांददर ट्रस्ट याांच्ा सांयुक्त ब्वद्यमाने 
इयत्ा १० वी आणण १२ वी च्ा गुणवांत 
ब्वद्यार्ायांच्ा सत्ार समारांभ 
आयोसजत करण्ात आला होता.
काय्वक्रमाचे आयोजन  मा.नगरसेवक 
आणण सांस्ेचे सांस्ापक अध्यक्ष 
हठरदास चरवड याांनी केले होते. 

धायरी फाटा सुवाससनी मांगल 
काया्वलय येथे सांपन्न झालेलेल्ा 
या सोहळ्ाचे २४ वे वर्व होते. 
ददपप्रज्वलन, सरस्वतीपूजन आणण 
छत्रपती सिवाजी महाराज याांच्ा 
प्रततमेचे पूजन करून काय्वक्रमाची 
सुरुवात करण्ात आली. 
खडकवासला ब्वधासभा मतदार 
सांघातील तसेच पुणे िहरातील 
तब्बल १२० िाळामधील  इयत्ा १० 
वी आणण १२ वी च्ा ७५ टके् पेक्षा 

अतधक गुण समळवलेल्ा ब्वद्यार्ायांना 
सन्ानतचन्ह, प्रमाणपत्र देऊन 
यावेळी सन्ाननत करण्ात आले. 

तसेच खडकवासला मतदार 
सांघाचे िहर ब्वभाग , धनकवडी , 
आांबेगाव बु, ब्वभाग , वारजे– सिवणे, 
उत्मनगर ब्वभाग , खडकवासला 
ग्ामीण – ब्करकटवाडी ते 

मालखेड ब्वभाग , खडकवासला 
ग्ामीण– खेडसिवापूर पठरसर 
ब्वभाग, खडकवासला वडगाव 
बुद्कु नागठरक – पुणे िहर िाळा 
ब्वभाग अिा सहा ब्वभाग ननहाय 
१० वी आणण १२ वी च्ा प्रथम तीन 
ब्वद्यार्ा्वना सायकल, कॅरम बोड्व, 
बॅग व इतर क्ररीडा साठहत्य देऊन 

गौरवण्ात आले. तसेच गुणवत्ापूण्व  
सिक्षण देणाऱ्ा आणण कला व क्ररीडा 
क्षेत्रातील योगदानाबद्दल खनापूर 
येथील महात्ा गाांधी ब्वद्यालय आणण 
कननष्ट महाब्वद्यालयास सन २०२४ 
चा आदि्व ब्वद्यालय ससंहगड करांडक 
२०२४ पुरस्ार देण्ात आले..

काय्वक्रमाचे उद्ाटन आमदार 

भीमराव अण्ा तापकरीर याच्ा हस्े 
सांपन्न झाले, काय्वक्रमाचे अध्यक्ष 
म्हणून आमदार सुननलभाऊ काांबळे 
उपस्स्त होते. या प्रसांगी ब्वद्यार्ायांना 
माग्वदिन करण्ासािी अखखल 
भारतीय प्राचाय्व फेडरिेनचे अध्यक्ष 
प्रा.डॉ.सुधाकरराव जाधवर सर , 
प्रेममूतती ह.भ.प. नवनाथ महाराज 
नलमन उपस्स्त होते. सांस्ेच्ा सतचव 
पूनमताई चरवड, महात्ा गाांधी 
ब्वद्यालयाचे जेष्ठ सिक्षक िसिकाांत 
जाधव, भीमराव आदनलंग, ब्वजय 
कोळी, रमेि कोळी, सामसजक 
काय्वकतते बाजीराव पारगे, हठरदास 
लगड, अननल चरवड, ब्किोर पोकळे, 
सारांग नवले, सागर भूमकर,  दत्ात्रय 
देिपाांडे,  डॉ.ब्ववेक काळे, प्रकाि 
गराडे, प्रकाि नलम्हण, चांद्काांत 
पवळे, केदार जाधव, वननताताई 
वाबळे, गौरीताई पवळे, जानवीताई 
जाधव, सितलताई चरवड, छायाताई 
चरवड, वैिालीताई पाटील आदी  
मानवर या वेळी  उपस्स्त होते.

केदारनाथ सार्वजननक राचनालय आणि सामाणजक 
संस्ेतर्फे  गुिरंताचा सत्ार

पुणे (दै. आरभं पर्व)
वाढीव मालमत्ा कर, िास्ीकर, 

रस्ताांची दरुवस्ा व त्यामुळे होणार े
छोटे मोिे अपघात, भर उन्हाळ्ात 
होणारी पाणीकपात, टॅंकर माब्फयाांचा 
सुळसुळाट, ग्ामपांचायत क्षेत्रातील 
नवीन मालमत्ा नोंदी, नवलेपुलावर 
सातत्याने होणार ेअपघात अिा 
अनेक मुदद्याांवर नऱे्कराांनी काल 
सामासजक काय्वकतते भूपेंद् मोर े
याांच्ा नेतृत्ाखाली  बैिक घेतली 
होती. त्यामुळे मरगळलेल्ा 
प्रिासन आज सुट्ीच्ा ददविी देखील 
खडबडून जागे झाले आणण ब्कमान 
रस्ताांच्ा कामाांना सुरुवात केली. 

िहराच्ा लगतचा आणण 
झपाट्ाने ब्वकससत होणारा नऱे् 
हा भाग साधारण अडीच वरायांपूवती 
महानगरपानलकेच्ा हद्दीत समाब्वष्ट 
झाला. त्यानांतर महानगरपानलकेने 
तातडीने नागरी सुब्वधा उपलब्ध 
करून देणे अपेसक्षत असताना मात्र, 
तीनपट कर घेवून कोणत्याही 
मुलभूत नागरी सुब्वधा उपलब्ध 
करून ददल्ा नाहीत. त्यामुळे नऱे् 
येथील नागरीक हैराण झाले होते.  

काल (रब्ववारी) सामासजक 
काय्वकतते भूपेंद् मोर ेयाांच्ा 
‘नऱे्कराांच्ा समसाांचे पोस्टमाट्वम’ 
या सदराखाली बैिकरीचे ननयोजन 
करण्ात आले होते. यावेळी 
नागठरकाांनी मोठ्ा सांख्ेने 
उपस्स्त राहताना आपल्ा 
समसा माांडल्ा. या समसाांच्ा 
ननराकरणासािी भूपेंद् मोर े

सातत्याने प्रिासनाकडे गेल्ा अडीच 
वरायांपासून पािपुरावा करत आहेत.  

कालच्ा बैिकरीनांतर रस्े 
व बाांधकाम ब्वभागाच्ा वतीने 
कामाांना सुरुवात करण्ात आली 
आहे. आज बकरी ईदची सुट्ी असून 
देखील महानगरपानलकेच्ा 
अतधकारी, िेकेदार याांनी जेसीबीच्ा 
सहाय्ाने रस्ताच्ा कामे सुरु 
िेवली. त्यामुळे ब्कमान रस्तावरून 
चालताना साांडपाण्ात चालावे 
लागणार नाही, असा ब्वश्ास नऱे् 
येथील ग्ामस्ाांनी व्यक्त केला. 

इिाऱ्ानांतर पानलकेच्ा 
कम्वचाऱ्ाची पळापळ 

पुणे (लक्ष्मण साबळे)
 (दै. आरभं पर्व)

िहराच्ा लगतचा आणण 
झपाट्ाने ब्वकससत होणारा नऱे् 
हा भाग साधारण अडीच वरायांपूवती 
महानगरपानलकेच्ा हद्दीत समाब्वष्ट 
झाला. त्यानांतर महानगरपानलकेने 
तातडीने नागरी सुब्वधा उपलब्ध 
करून देणे अपेसक्षत असताना मात्र, 
तीनपट कर घेवून कोणत्याही 
मुलभूत नागरी सुब्वधा उपलब्ध 
करून ददल्ा नाहीत. यामुळे 
‘महानगरपानलका नको गड्ा, 
आपली ग्ामपांचायतच बरी’ असे 
म्हणायची वेळ नऱे्कराांवर आली आहे.

गेल्ा अडीच वरा्वत या भागातील 
सामासजक काय्वकतते भूपेंद् मोर ेयाांनी 
सातत्याने या सांदभा्वत प्रिासनाकडे 
नागरी सुब्वधा उपलब्ध करून 

देण्ासािी सातत्याने पािपुरावा केला. 
ब्वभागानुसार आणण कामानुसार 
देखील त्याांच्ावतीने पत्रव्यवहार 
करण्ात आला आहे. नऱे्कराांना 
हक्ाच्ा नागरी सुब्वधाांसािी 
उपोरण देखील केले होते. मात्र, 
प्रिासनाने आश्ासने देताना 
पुन्हा एकदा नऱे्कराांना नागरी 
सुब्वधाांपासून वांतचत िेवले आहे.

यासािीच आज ‘नऱे्कराांच्ा 
समसाांचे पोस्टमाट्वम’ या 
सदराखाली भूपेंद् मोर ेयाांच्ा 
वतीने नागरी बैिकरीचे आयोजन 
करण्ात आले होते. 

यावेळी राजाभाऊ जाधव, 
हरीि वैद्य, आनांद थेऊरकर, सांकेत 
चाचुडते, प्रसिक दारुां डे, सुरज दाांगडे या 
मानवराांसह नऱे् गावातील रठहवासी 
मोठ्ा सांख्ेने उपस्स्त होते. 

वाढीव मालमत्ा कर, िास्ीकर, 
रस्ताांची दरुवस्ा व त्यामुळे होणार े
छोटे मोिे अपघात, भर उन्हाळ्ात 
होणारी पाणीकपात, टॅंकर माब्फयाांचा 
सुळसुळाट, ग्ामपांचायत क्षेत्रातील 
नवीन मालमत्ा नोंदी, नवले 
पुलावर सातत्याने होणार ेअपघात 
अिा अनेक मुदद्याांवर नऱे्गावातील 
नागठरकाांनी समसाांचा पाढा वाचला.

याब्वरयी बोलताना सामासजक 
काय्वकतते भूपेंद् मोर ेम्हणाले, गेल्ा 
अडीच वरायांपासून या भागात नागरी 
सुब्वधाांचा ब्वकास व्ावा, या उदे्दश्ाने 
प्रिासनािी आम्ही भाांडत आहोत. 

यासािी उपोरण देखील 
केले. मात्र, केवळ ८ मठहनात 
आम्ही समसा सोडब्वतो, असे 
साांगून प्रिासनाने पुन्हा एकदा 
आमचा ब्वश्ासघात केला आहे.

नऱ्केरांचा संघर्व सुरूच
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डिजिटल प्रतींचे दररोि  
सोशल मीडियाचया 
माधयमातून वितरण होणारे                  

पुणयातील 
लोकडप्रय दैडनक

नागरी सुब्वधाांसािी सामासजक 

काय्वकतते भूपेंद् मोर ेआक्रमक

व्यापक आांदोलनाचा 

मोर ेयाांचा इिारा

महानगरपानलका नको गड्ा, 

आपली ग्ामपांचायतच बरी..!   

सधयाचया घडीला नगरसेवक दकंवा शासकीय सवमती िेखील उपलब्ध नाही. 
तयामुळे सामानय नागररकांचया समसयांना प्रशासन जुमानत नाही. दिवसेंदिवस 
या समसया अजून गुंतागुंतीचया होत जाणार आहेत. झोपलेलया प्रशासनाला 
खडबडून जागे करणयासाठीच आमही आगामी काळात तीव्र व वयापक सवरूपाचे 
आंिोलन करणार असलयाचा इशारा भूपेंद्र मोरे यांनी दिला.

‘नऱहेकरांचया समसयांचे पोसटमाट्षम’ या 
उपक्रमामुळे गावात असणाऱया समसयांवर 
प्रशासनाने सकारातमक भूवमका घेवून तातडीने 
कामाला सुरुवात केली. प्रशासनाने उचललेले 
हे पाउल दनश्चत प्रशंसनीय आहे. तयामुळे 
आगामी काळात िेखील अशाच प्रकारे प्रतयेक 
समसयेचे ‘पोसटमाट्षम’ करून नऱहेवासीयांचया 
समसया तातडीने कशा सुटतील यासाठी आमही 

प्रयतनशील आहोत.       - भूपेंद्र मुरली्धर मोरे, सामाजजक काय्षकते्ष

·  रसते आणण बां्धकाम 
ववभागाकडून 
कामाला सुरुवात

दिमाखिार सोहळयात  समारंभ संपनन : सायकल कॅरमबोड्ष क्रीडा सादहतय अशा असंखय बणषिसांची लयलूट
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आजकाल आपल्ा आजूबाजूला 
अशी अनेक माणसं दिसतात, जी 

अगिी एकटी आहेत. कालमान आणण 
परिस्थितीमुळे काही जणांनी स्वतः हा 
एकटेपणा स्वीकािला आहे, ति काही 

जणांच्ा नशशबी तो ििुदैवाने आला आहे 
आणण वयोमानाप्रमाणे एक वेळ अशी 

येते की जोडीिाि पुढे ननघून जातो आणण 
िसुिा एकटेपण जगत िाहतो. कािणं 

काहीही असली तिी अखेि परिणाम 
एकच… कंटाळवाणा एकटेपणा. या 

समस्ेवि मात किायची ति?
अरंधती वय वर्षं ५५, सॉफ्टवेअि 

इंशजनीअि. अपेक्ेप्रमाणे मुलगा शमळाला 
नाही, म्हणून थांबली. मग लग्न 

ठिलंच नाही. आई-वडील गेले. भाऊ 
नोकिीननशमत्ाने िसुऱ्ा शहिात िाहतो. 

आता चाि रूमच्ा फ्लॅटमध्े एकटीच 
िाहाते. अशजत वय ६८ वर्षं. िोन्ी मुलं 
पििेशात. मागच्ा वर्षी बायको गेली. 
आता एकटाच आहे. नातेवाईक ककती 

पुि ेपडणाि? नयना वयाच्ा साठीनंति 
नवऱ्ापासून वेगळी झाली. नवऱ्ाचा 

हट्ी स्वभाव ४० वर्षं सहन केला. मुलांची 
लग्नं झाली. सासू-सासऱ्ांची जबाबिािी 

संपली. आता कटकटी नको वाटतात 
म्हणून स्वतंत्र िाहण्ाचा ननण्णय घेतला. 
जगन्ाथचा प्रश्न वेगळाच आहे. लग्न 

झालं आणण सहा मरहनांत बायको माहेिी 
गेली, ती पित आलीच नाही. घटस्ोट 

झाला. त्ाचा लग्न या कवर्यातला 
िसच संपला. आता एकटाच असतो.

अपणा्णला लग्न किायचंच नव्हतं. 
ततला स्वातंत्र्य कप्रय होतं. नोकिी, करिअि 

आणण शमत्रमंडळी हेच खि ंआयुष्य आहे, 
असं ततला वाटत होतं. आता आयुष्याची 

संध्ाकाळ जवळ येतेय तशी 
त्ाच स्वातंत्र्याबिोबि स्वेचे्ने 

स्वीकािलेल्ा एकटेपणाची 
ततला भीती वाटू लागलीय. आजकाल 
आपल्ा आजूबाजूला अशी ककती तिी 

माणसं दिसतात जी अगिी एकटी आहेत. 
कालमान आणण परिस्थितीमुळे त्ांना 
हा एकटेपणा आला आहे. काहीजणांनी 

तो स्वतः स्वीकािला आहे, ति कधी 
तो ििुदैवाने त्ांच्ा नशशबी आला आहे 
आणण वयोमानाप्रमाणे एक वेळ अशी 

येतेच की जोडीिाि पुढे जातो आणण िसुिा 
एकटेपण बिोबि घेऊन जगत िाहतो. 

कािणं काहीही असली तिी अखेि परिणाम 
एकच. कंटाळवाणा एकटेपणा…

खि ंति, आपण आयुष्यात अनेक 
गोष्टींचं ननयोजन कितो. शशक्ण, 

करिअि, परहला पगाि, लग्न, मुलांचा 
ननण्णय, ननवृत्ी असं बिचं काही. अथा्णत 
यामागे अनेकिा आनथथिक ननयोजनाला 

प्राधान असतं. मात्र, ननवृत्ीनंति आनथथिक 
ननयोजनासोबतच या कालावधीत 

शमळालेल्ा अमाप मोकळ्ा वेळेचा 
सिपुयोग कसा किायचा, मुलं सोबत 

िाहणाि नसतील ति आपली ‘सपोट्ण  
शसस्ीम’ कशी ननमा्णण किायची, रिकामा 

वेळ कसा व्यतीत किायचा, आजािपण 
असेल, ति त्ाचं व्यवथिापन कसं किायचं, 

अशा अनेक महत्ताच्ा गोष्टींचं ननयोजन 
किायला हवं. पण प्रत्क्ात त्ावेळी 

आपण त्ाचा कवचािही कित नाही.
नोकिी-व्यवसायात मन िमलेलं 

असतं, वेळ जाण्ाची असंख्य साधनं 
आसपास असतात, प्रकृती साथ िेत 

असते, तोवि फािसे प्रश्न येत नाहीत 
ककंवा ते मनातही येत नाहीत. जणू 
हे साि ंअसंच कायमस्वरूपी चालत 

िाहणाि, असं आपण गृहीत धितो. असं 
म्हणतात की, प्ररौढावथिेच्ा तीन अवथिा 

असतात. ‘गो गो’, ‘स्ो गो’ आणण ‘नो 
गो’. यातली प्रत्ेक अवथिा कुणी सोबत 

नसेल ति अतधकातधक अवघड होत 
जाते आणण त्ातूनच अनेक मानशसक 
आणण सामाशजक प्रश्न ननमा्णण होतात 

आणण होत िाहतात. खि ंति हा फाि 
मोठा जागततक प्रश्न आहे. पण एकत्र 

कुटंुबव्यवथिेचं गुणगान गाणाऱ्ा 
भाितीय संसृ्तीतही अलीकडे हे प्रश्न 

मोठ्ा प्रमाणावि वाढताना दिसत 
आहेत. कवभक्त कुटंुबव्यवथिा, पििेशी 

जाऊन सेटल होणािी मुले, घटस्ोटाचे 
वाढते प्रमाण या सवाषंमुळे या प्रश्नांची 

तीव्रता अतधक वाढताना दिसत आहे.
तसं पारहलं ति कोणत्ाही वयात 

एकटेपणा नकोसाचं असतो. उतािवयात 
ति या एकटेपणामुळे अनेक भावननक-

मानशसक समस्ा ननमा्णण होतात. 
जबििस्त नैिाश्य येणं ककंवा कधी 

कधी आत्महत्ेसािखा टोकाचा ननण्णय 
घेणं अशा घटनाही घडतात. त्ामुळे 

एकटेपणाचा बाऊ करून नको ते प्रश्न 
ननमा्णण किण्ापेक्ा त्ाच्ाशी मैत्री 
करून उपाय शोधणं आवश्यक आहे. 

या काळात सकािात्मक िाहणं गिजेचं 
आहे. शशवाय आयुष्यातील सगळ्ा 

बऱ्ा-वाईट गोष्टींचा स्वीकाि किायला 
शशकणं अत्ंत महत्ताचं आहे. माझी मुलं 

पििेशात गेली ति, मुलं वेगळी िारहली 
ति, मुलांनी जवळ िाहून माझ्ाशी संवाि 

ठेवला नाही ति, संपूण्ण दिवस कसा व्यतीत 
किायचा, शभशी-हास् क्लब-भटकंती 
याबिोबिच इति उपाय काय असतील, 
या सवाषंचा कवचाि करून आपण पुढील 

आयुष्याचं ननयोजन केलं पारहजे.
एकटेपणाची भावना ििू किण्ासाठी 

स्वतःला व्यस्त ठेवण्ासािखा िसुिा उत्म 
उपाय नाही. घिातून बाहेि पडावं. उद्ान, 

सामाशजक काय्णक्रम यांसािख्या रठकाणी 
वेळ घालवावा. जास्तीत जास्त लोकांमध्े 

शमसळण्ाचा प्रयत्न किावा. तुम्ही बाहेि 
वेळ घालवता तेव्हा आजूबाजूला घडणाऱ्ा 

घटनांकडे लक् जातं आणण मनातील 
एकटेपणाची भावना ििू होण्ास मित 

होते. तुम्ही शजममध्े ककंवा लायब्रिीमध्े 
जाऊ शकता. एके काळी पुि ेकिायचे 

िारहलेले छंि सुद्ा जोपासू शकता. गाणं 
शशकणं, वाद् वाजवणं, वाचन किणं यामुळे 

मन िमतं. ऑनलाईन जग हा आजच्ा 
काळात इतिांशी कनेक्ट होण्ाचा सवा्णत 

सोपा माग्ण आहे. याचा योग्य वापि केल्ास 
तुम्ही एकटेपणातून बाहेि येऊ शकता. 
मात्र, ऑनलाईन प्लॅटफॉम्णचा चुकीचा 

वापि केल्ास तुमची एकटेपणाची 
भावना आणखी वाढू शकते. त्ामुळे 

सोशल मीरडयाचा वापि काळजीपूव्णक 
किायला हवा. कवचाि बिलले ति 

जग बिलतं. त्ामुळे एकटेपणा ििू 
किण्ासाठी कवचाि बिलणं गिजेचं आहे.

मुलं स्वतंत्र झाली तशी सुिशेिाव आणण 
प्रभाताईंनी शहिातील सव्ण सोयटींनी युक्त 

अशा वृद्ाश्रमात आपलं नाव नोंिवलं 
आणण चाि समवयस् लोकांसह जगण्ाची 

सवय करून घेतली. व्यायाम, गप्ा, 
वाचन, शसनेमा-नाटकाला जाणं असा 

भिगच्च दिनक्रम या िोघांनी स्वीकािला. 
उद्ा काही घडलं आणण िोघांपैकी एकजण 

मागे िारहलं ति एकटं वाटायला नको, 
असा साधा सिळ कवचाि त्ांनी केला ति 

गरौिीताईंनी उतािवयातले संभाव्य धोके 
पारहले आणण त्ा मुलाकडे पििेशात 
िाहायला गेल्ा. उद्ा आजािी पडलं, 

अंथरणावि पडून िारहलं ति आपलं कोण 
किणाि? मुलांसह िारहलं ति ननिान माझं 

सगळं ते करू शकतील आणण त्ांनाही 
त्ाचं समाधान शमळेल, असा कवचाि त्ांनी 

केला. गरौिीताईंनी मुलांच्ा ननण्णयाचा 
स्वीकाि केला आणण गावातील सव्ण 

मालमत्ा कवकून त्ा मुलाकडे थिातयक 
झाल्ा. मला ततकडे किमणाि नाही, 

माझं सगळं काही इथेच आहे. ते सोडून मी 
बाहेि कशी जाऊ, अशा प्रश्नांना त्ांनी 

चटकन उत्ि ंशोधली आणण ननण्णय घेतला.
एकटेपणावि मात किण्ासाठी 
आयुष्यात पुन्ा एकिा जोडीिाि 

ननवडण्ालाही आता समाजमानता शमळू 
लागली आहे. आज अनेक ज्ेष्ठ नागरिक 

आयुष्याच्ा ‘सेकंड इनग’मध्े सोबतीची 
गिज म्हणून लग्न अथवा ‘नलव्ह इन’मध्े 
िाहतात. उतािवयातील एकटेपणावि मात 
कित अतधक चांगल्ा पद्तीने जगतात. 
बिलत्ा काळाप्रमाणे प्रश्नही बिलतात 

आणण त्ाबद्दल त्ा प्रश्नांना उत्िही 
शमळत जातात. ‘अथश्री’सािखे वृद्ाश्रम 

(संपूण्णपणे वृद्ांचे असलेले पुण्ातील 
सव्ण सोयटींनी सुसज्ज असे वृद्ाश्रम) 

हे समवयस् लोकांच्ा मैत्रीसाठी 
शमळालेले आणखी एक उत्ि आहे असे 

म्हणता येईल. कवकवध प्रकािचे ‘मैत्री 
ग्ुप’िेखील आहेत. जे एकमेकांना ज्ेष्ठ 
नागरिकांना सोबत किणं, गिजेप्रमाणे 

िखुण्ात ककंवा हॉस्पिटलमध्े मित 
किणं यासािखे उपक्रम िाबवतात. 

यात प्ररौढांपासून कवकवध वयोगटातील 
तरणही आहेत, हे कवशेर्. इतकंच नवे्ह 

ति, अंथरणाला खखळून असलेल्ा 
अततवृद् रगांसाठी कवकवध प्रकािची 
‘डे केअि सेंटस्ण’ आणण ‘अशससे्ड हेल्प 

सेंटस्ण’ही आहेत. एकटेपणा संपत नसतो. 
पण हे नक्ी, की तो आयुष्यातला एक 
अटळ टप्ा असतो. अशा वेळेस प्रत्ेक 

माणसाकडे िोन पया्णय असतात. एक 
ति प्रवासाचा माग्ण बिलायचा ककंवा 

शजथे पोहोचायचे ती जागा बिलायची.

एकटेपणाशी करा मैत्ी!

शाळेच्ा पहिल्ाच दिवशी ववद्ार्थीचे 
ढोल ताशांच्ा गजरात स्ागत 

राजगरुूनगर (आरभं पव्व) : िाजगरुनगि यथेील शजल्ा 
परिर्ि प्राथशमक शाळा नथगळथिळ व शजल्ापरिर्ि प्राथशमक 
शाळा पडाळवाडी शाळेत िाखल होणाऱ्ा नवोदित कवद्ार्ाषंचे 
ढोल ताशाच्ा गजिात वाजत गाजत व गलुाब पषु्प िेऊन स्वागत 
किण्ात आले. ििम्ान शाळेचा पहीला दिवस असल्ाने 
कवद्ार्ाषंमध् ेप्रचडं उत्ाह पाहायला शमळत होता.ति पालकामंधे् 
शाळेत प्रवशे शमळकवण्ासाठी लगबग चाललेली दिसत होती. 
शाळेच्ा परहल्ाच दिवशी कवद्ाथाषंना शालेय सारहत् वह्ा- 
पसु्तकांचे वाटप किण्ात आले. ििम्ान, शजल्ा परिर्ि प्राथशमक 
शाळा पडाळवाडी यथे ेशशक्ण कवस्ताि अतधकािी जीवन कोकण ेव 
खडे तालुका पत्रकाि संघाच ेमाजी अध्क् व बाळासाहेब साडंभोि, 
मखु्याध्ाकपका ज्ोती बच्च ेयाचं्ा हस्त ेकवद्ाथाषंना पसु्तकाचें वाटप 
किण्ात आले. तसेच  शजल्ापरिर्ि प्राथशमक शाळा नथगळथिळ 
यथेहेी नवोदित कवद्ाथाषंचे स्वागत ढोल ताश्याच्ा वाद्ात जोििाि 
स्वागत किण्ात आले. यावेळी कें द्रपमुख ित्ात्रय गोसावी, 
मखु्याध्ाकपका  कवद्ा गावडे, शाळा व्यवथिापन सशमतीच ेअध्क् 
गणशे नथगळे, िेवीिास नहेि,े महाि ुिाळे, वशैाली सातकि, िोरहणी 
जाधव, दिपाली जुनवण,े सीमा िाऊत, सुतचता किाळे, शभुागंी 
मोिमाि ेआिी शशक्क पालक कवद्ाथषी मोठ्ा संखे्यन ेउपस्थित होत.े

पेरणीपूव्व कामांना वेग; खते, 
वियाणांच्ा खरिेीसाठी लगिग

राजगरुूनगर (आरभं पव्व) :  खडे 
तालुक्ात खरिपाच्ा पिेणीसाठी 
शतेकऱ्ाचंी लगबग सरुू झाली आहे. 
शतेात पिेणीपवू्ण मशागतीची काम ेकेली 
जात असतानाच शतेकिी बी-कबयाणे, 

खतांची जळुवाजळुव किीत असल्ाचे दिसनू येत आहे. िाजगरुनगि 
शहिासह तालुक्ातील खत,े बी-कबयाणे कवके्रत्ाकंडे तसचे आठवडी 
बाजािातही गिषी वाढली आहे. िाजगरुूनगि शहि व परिसिात गले्ा 
आठवड्ापासनू चाि त ेपाच वळेा मोठा िमिाि पाऊस पडला. 
शशवािात सखल भागात तसचे नागंिणी करून ठेवलेल्ा जशमनीत 
पाणी साठले, त ेखोलवि मिुले. गिजइेतकी ओल झाल्ानतंि 
शतेकऱ्ानंी पािपंरिक पद्तीच्ा बलै आणण औताचं्ा साहाय्ान े
ति अनकेानंी ट्लॅक्टिन ेमशागत केली. अनके भागातील शतेजमीनी 
पिेणीसाठी तयाि झाल्ा आहेत. पाऊस काहीसा थाबंला आहे. 
त्ामळेु शतेकिी   खिीप हंगामात पिेणीसाठी लागणाि ेिजजेिाि बी-
कबयाण ेआणण खताचंी खििेी करून हे सारहत् घिी आणून ठेवण्ाची 
लगबग कित आहे. खत,े कबयाण ेकवक्रीच्ा िकुानात शतेकऱ्ानंी 
गिषी केल्ाच ेपाहायला शमळत आहे. युरिया व काही खताचंी वानवा 
असल्ामळेु शतेकिी पया्णयी खताचंी खििेी किताना दिसत आहेत. 
काही भागातील शतेकिी पािपंरिक पद्तीन ेघिी तयाि किण्ात 
आलेल्ा कबयाण्ाचंी ननवड किताना दिसत आहेत. तालुक्ाच्ा 
पशचिम भागात भाताच ेमोठे क्ते्र आहे, ति पवू्ण भागात पठािाविील 
शतेात बटाटा पीक मोठ्ा प्रमाणावि घतेले जात.े

WmoS>Š`mV
पुणे (दै. आरभं पर्व)

रिमशझमत्ा प्रेमाने, 
िनुनयेला मोरहनी घालणाि ं
‘बाई गं’ तचत्रपटाचं नवीन गाणं 
'चांि थांबला‘ रिलीझ झालय. 
मिाठी मनोिजंन कवश्ातील 
एक िोमँरटक रहिो अशी 
ओळख असलेला अशभनेता 
स्वप्ील जोशी या गाण्ात 
आपल्ा जुना ऑनस्कीन 
जोडीिािासोबत म्हणजेच 
प्राथ्णना बेहेि ेसोबत िोमान्स 
किताना दिसतोय. साल २०१५ 
मध्े आलेला तचत्रपट शमतवा 
नंति आता रह जोडी पुन्ा 
एकिा मोठ्ा पडद्ावि कमाल 
किायला तयाि आहे .एका 
मोठ्ा गलॅप नंति स्वप्ील आणण 
प्राथ्णना एकत्र काम कितायत 
त्ामुळे आपल्ा आवडत्ा जोडी 
ला बघण्ासाठी प्रेक्क उत्ुक 

आहेत.  मागील काही दिवसात 
प्राथ्णना ने आपल्ा सोशल 
मीरडयावि ह्ा गाण्ाची एक 
झलक फलॅ न्स ला िाखवली होती. 
या गाण्ात अशभनेता स्वप्ील 
जोशी प्राथ्णना सोबत नथिकताना 
दिसत आहे. कलाकाि आणण 
संगीत सोबतच या गाण्ाचं 
तचत्रीकिण सुद्ा तततकच सुंिि 

आहे. ननतीन वैद् प्रोडक्शन, ए 
बी सी कक्रएशन आणण इंद्रधनुष्य 
मोशन कपक्चस्ण प्रस्तुत 'बाई 
गं' तचत्रपटाचा हे िसुि ंगाणं 
आहे. या तचत्रपटात स्वप्ील 
जोशी आणण प्राथ्णना बेहेि ेसह 
सुकना मोने, अदिती सािगंधि, 
िीप्ी िेवी, नम्रता गायकवाड, 
नेहा खान सुद्ा आहे.  अभय 
जोधपूिकि आणण आनंिी  
जोशी ह्ांनी "चांि थांबला" 
ह्ा गाण्ाला आपला आवाज 
दिला आहे. ति वरून नलखते 
ह्ांचं संगीत आहे. गाण्ाचे बोल 
समीि सामंत ह्ांनी नलरहले 
आहेत. "चांि थांबला" हे गाणं 
आपल्ाला एविसे् मिाठी वि 
पहायला शमळेल. या  तचत्रपटाची 
कथा, पटकथा आणण संवाि 
पांडुिगं कुष्ा जाधव आणण 
कवपुल िेशमुख यांचे आहेत. 

पुणे (दै. आरभं पर्व)
भाितातील कवद्ाथषी उच्च 

शशक्णासाठी पििेशात कवशेर्त: 
यूएस, यूके आणण ऑस्टे्नलया 
जात असतात, पितंु आपली 
वैकवध्पूण्ण संसृ्ती, पिपंिा, 
समृद् इततहास आणण प्राचीन 
ज्ानामुळे भाितामध्े जगाचे 
शैक्णणक कें द्र बनण्ाची क्मता 
आहे असे मत मालिीव मधील 
भािताचे माजी उच्चायुक्त श्री. 
ज्ानेश्ि मुळे यांनी व्यक्त केले.

क्राईस् युननव्हशसथिटी, 
लवासाचा नववा िीक्ांत 
समािभं शननवािी आयोशजत 

किण्ात आला होता. प्रमुख 
पाहुणे श्री.ज्ानेश्ि मुळे,क्राईस् 
युननव्हशसथिटीचे कुलगुरू फािि 
डॉ. जोसेफ सीसी, क्राईस् 
युननव्हशसथिटी लवासाचे संचालक 
व अतधष्ठाता फािि डॉ.नलजो 
थॉमस, ननबंधक अननल जोसेफ 
कपंटो , शैक्णणक ननबंधक डॉ. 
जॉनी जोसेफ आणण कवकवध 
कवभाग प्रमुख, कवद्ाथषी व 
पालक उपस्थित होते .

या भव्य समािभंात 
िकँ धािक आणण सववोतृ्ष् 
कवद्ार्ाषंचा सत्ाि किण्ात 
आला. एमबीए , बीएससी आणण 
एमएससी (इकॉनॉशमक्स 
अँड ऍनालीटीक्स ), बीएससी 

आणण एमएससी  (डेटा 
सायन्स), कायिा आणण 
वाणणज् यासह कवद्ापीठातील 
कवकवध अभ्ासक्रमांमधील 
605 कवद्ार्ाषंना पिवी 
प्रिान किण्ात आल्ा.
िीक्ांत समािभंात पिवीपूव्ण 
अभ्ासक्रमातील 407 कवद्ाथषी, 
पिव्युत्ि अभ्ासक्रमातील 195 
आणण 3 पीएचडी कवद्ार्ाषंना 
पिवी प्रिान किण्ात आल्ा. 
प्रमुख पाहुणे श्री ज्ानेश्ि मुळे, 
यांनी 10 वर्जे पूण्ण केल्ाबद्दल 
क्राइस् युननव्हशसथिटीचे अशभनंिन 
केले.त्ांनी सांनगतले की पिवी 
म्हणजे नवीन जबाबिािी सुरू 
होते.कवद्ार्ाषंमध्े वैज्ाननक 

वृत्ी असली पारहजे आणण 
िेशाचा सवाषंगीण कवकासमध्े 
योगिान दिले पारहजे. ते पुढे 
म्हणाले की, सध्ाच्ा जगात 
कवद्ार्ाषंना मोठ्ा संधी उपलब्ध 
आहेत.कवद्ार्ाषंनी स्वत:चा 
कवकास कित उद्ोग व समाजात 
मोलाची भि घातली पारहजे.

क्राईस् युननव्हशसथिटीचे 
कुलगुरू जोसेफ सीसी म्हणाले 
की, 1969 मध्े  क्राईस् 
युननव्हशसथिटीची कॉलेज 
म्हणून सुरू झाली होती, आता 
भाितभिात सहा रठकाणी 
कलॅ म्पससह कवद्ापीठाचा  कवस्ताि 
झाला आहे. ते पुढे म्हणाले की, 
िीक्ांत समािभं हा कोणत्ाही 

कवद्ार्ा्णच्ा प्रवासातील एक 
महत्ताचा टप्ा असतो,कािण 
केवळ पिवी नाही,ति 
शमळवलेले ज्ान, बनलेली मैत्री 
आणण प्रत्ेक कवद्ार्ा्णला आकाि 
िेणाि ेअनुभव यांचाही समावेश 
असतो क्राईस् युननव्हशसथिटी 
लवासाचे संचालक व अतधष्ठाता 
डॉ.नलजो थॉमस यांनी सांनगतले 
की,  क्राईस् युननव्हशसथिटीचे हे 
एकमेव ननवासी कलॅ म्पस आहे.
आम्ही 2014 मध्े फक्त 12 
कवद्ार्ाषंसह सुरवात केली 
होती आणण आज आमच्ाकडे 
2000 कवद्ाथषी आहेत.याचबिोबि 
आज एलएलबी बलॅचचा परहला 
िीक्ांत समािभं आहे.

‘बाई गं’ तचत्रपटाचं नवीन गाणं 'चांि थांबला‘

पुणे (दै. आरभं पर्व)
भािताशी आपले शैक्णणक नाते 

अतधक प्रबळ कित यूएसएमधील 
काही सवा्णत प्रततणष्ठत खासगी 
कवद्ापीठांपैकी एक असलेल्ा 
लीहाय (Lehigh) कवद्ापीठाने 
िेशामध्े कबस््ंडग फ्ुचस्ण वक्ण शॉप 
नावाचा आपला परहला उपक्रम 
आयोशजत केला. कल्पक बुणद्मत्ा, 
करौशल् संच आणण सज्णनशील 
कवचािप्रकक्रयेची जडणघडण 
किण्ाचा आपला ध्ास अधोिखेखत 
कित कबस््ंडग फ्ुचस्ण वक्ण शॉपमध्े 

सहभागी कवद्ार्ाषंसाठी उद्ोजकीय 
उपक्रम आयोशजत किण्ात आले. 
या सत्रांनी कवद्ार्ाषंना वास्तकवक 
जागततक समस्ांना सज्णनशीलतेने 
सामोि ेजाण्ास आणण समुिायांवि 
तसेच संथिांवि प्रभाव टाकतील 
अशा नव्या धाडसी कल्पना ननमा्णण 
किण्ास मित केली. ही काय्णशाळा 
म्हणजे कवद्ार्ाषंसाठीच्ा प्रवेश 
काय्णक्रमांना चालना िेण्ाच्ा 
आणण कवद्ापीठाशी नवीनतम 
भागीिािी साकािण्ाच्ा दृष्ीने 
कवद्ापीठाने भािताप्रती जपलेल्ा 

बांतधलकीच्ा दिशेने उचललेले 
एक पाऊल होते. इतकेच नवे्ह, 
ति या काय्णशाळेने अध्ापकांना 
आणण कवद्ार्ाषंना कॉलेजमधील 
प्रवेशप्रकक्रयेच्ा गुंतागुंतटींमधून 
माग्ण काढण्ासाठी व आंतििाष्टीय 
शशक्णाच्ा गतीशील क्ेत्रामध्े 
सामोऱ्ा येणाऱ्ा असाधािण 
आव्हानांना हाताळण्ासाठी मित 
करून त्ांना सक्म बनकवले. या 
िोन दिवसांच्ा काय्णशाळेमध्े 
भाितभिातील ननवडक समुपिेशक 
आणण कवद्ाथषी सहभागी झाले व 

यामध्े लीहाय कवद्ापीठाच्ा विीष्ठ 
पिातधकाऱ्ांच्ा नेतृत्ाखाली 
सव्णसमावेशक सत्रे घेण्ात आली. 
काय्णशाळेतील कवर्यांमध्े प्रभावी 
शशफािसपत्रे नलरहण्ापासून ते 
माग्ण शोधण्ापयषंत, शैक्णणक 
वाताविणामध्े कवद्ार्ाषंच्ा 
मानशसक आिोग्याला आधाि 
िेण्ापासून ते उद्ोजकीय 
उपक्रमांच्ा माध्मातून 
कवद्ार्ाषंमध्े परिणामवािी 
दृष्ी कवकशसत किण्ापयषंतच्ा 
कवकवध कवर्यांचा समावेश होता. 

यूएसएच्ा लीहाय कवद्ापीठाने भािताशी असलेल्ा दविपक्ीय संबंधांना दिले अतधक बळ

क्राईस्ट युनिव्हन स्िटी लवरा्राचरा िववरा वरार स्िक दीकराांत ्मरारांभ

गेल्ा चार पाच दिवसांपासून पुणे जजल्ा पररषि गेट जवळ चेंबर जाम झाले आ्े. संबंजित ववभागाने 
तातडीने लक्ष िेऊन चेंबर दुरुसती करावे अशी नागररकांनी मागणी केली आ्े. (फोटो: िोंडपा नंिे)

पुणे जजल्ा पररषि समोर तळं साचले...

· भारतामध्े जागदतक 
शैक्षणणक कंेद्र बनण्ाचे 
सामर््य - ज्ानेशवर मुळे

जनसंपक्य  मोठ्ा प्रमाणात असेल, तर तुमच्ा बहुतेक गरजा पूण्य ्ोऊ शकतात आणण 
त्ा्ीपेक्षा दुसरा सुंिर माग्य म्णजे तुम्ी सवतःवर प्रेम करा्ला णशका, जे तुम्ाला इतरांकडून 
्वं आ्े. तुम्ी सवतःची सगळी काळजी घ्ा्ला णशका, जी तुम्ाला दुसऱ्ांकडून घेतली जाणं 
अपेणक्षत आ्े. आजूबाजूला नीट पाद्लं की लक्षात ्ेणारी एक म्त्वाची बाब अशी की, मी जे 
अनुभवतो् ती खूप सामान् गोष्ट आ्े, मी एकटाच ना्ी. माझ्ासारखे अनेकजण आ्ेत. ्ी 
भावना तुम्ाला तुमच्ा आजूबाजूच्ा लोकांशी मनापासून जोडून ठेवते. फक्त रक्ताच्ा आणण 
जवळच्ा आपल्ा लोकांशी ना्ी तर सवाांशीच. एकटेपणा अनुभवताना णशक्षा म्णून पाहू 
नका, तर त्ाच्ाशी मैत्ी करा आणण जगणं सोपं करा.



पुणे (दै. आरभं पर्व)
डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर 

यांनी १९२३ मध्े लंडन स्कू ल 
ऑफ इकॉनॉममक्समध्े ‘ 
दि प्ॉबे्म ऑफ रुपी : इटस 
ओररमिन अंड इटस सोल्युशन’ 
या विषयािरील प्बंध डी.एस्ी 
पििीसाठी सािर केला होता. 
याच्ा शतकपकूतती ननममत्त 
सायास सहकारी संस्ा, पयुणे 
आणण मराठी अर्थशास्त्र पररषि, 
महाराष्ट्र राज्य यांच्ा संययुक्त 
विद्यमाने लंडन येरे िागततक 
पररषिेचे आयोिन केले होते. दि 
११ ियुन २०२४ रोिी भरिण्ात 
आलेल्ा या िागततक पररषिेत 
भारताच्ा आनरथिक स्स्तीिर 
भाष्य करणारा लेखािोखा 
मांडण्ात आला. या पररषिेसाठी 
ऑक्सफड्थ विद्यापीठातील प्ा.
डॉ.िरमेी झ्िगेलर ,लंडन 

स्कू ल ऑफ इकॉनॉममक्स 
चे डॉ.फ्ान्सिस्ो ररिकांडो 
मयुनोरा, मयुंबई उच्च न्ायालयाचे 
न्ायाधीश पृथ्ीराि चव्ाण ि 
संिय िेशमयुख, आय.डी.बी.आय 
बँकेचे मािी चेअरमन वकशोर 
खरात , दिल्ी विद्यापीठाचे 
प्ा.डॉ.संिोय रॉय, सेंरिल बँक 
ऑफ इंरडयाचे मािी िनरल 
मॅनेिर िीपक कांबळे, सिवोच्च 
न्ायालयाचे न्ायाधीश 
प्सन्न िराळे इत्ािी मान्िर 
उपस्स्त होते. या पररषिेसाठी ६ 
ते १२ िकून २०२४ या कालाितधत 
भारतातकून ३१ प्ततननधी आणण 
इतर रठकाणािरून १४ प्ततनीधी 
लंडनमध्े िाखल झाले होते. 

पुणे (दै. आरभं पर्व)
सयुपरस्ार  पािरहाऊस 

असलेल्ा रणिीर मसंग ने 
आि णव्क्सची ‘सबसे बडी 
खबर’- ‘णव्क्स की गोली अब 
हो गयी है बडी’ िाहीर केली 
असकून प्रमच भारतातील 
आयकॉननक  तरिकोणी असा 
णव्क्स कफ ड्ॉप्स मध्े प्रमच 
डबल पािड्थ रिासिफॉममेशन केले 
आहे.  हा बिल ििळििळ िोन 
िशकांनंतर पयुन्ा करण्ात 
आला आहे. पीॲन्डिी इंरडया च्ा 
कन्झ्युमर हेल्थकेअर चे कॅटेगरी 
लीडर सारहल सेठी यांनी सांनगतले 
“  अनेक भारतीय वपढांना 
खखच खखच मयुक्त आिाि िेणार् या 
लोकांना “णव्क्स की गोली लो, 
खखचखखच िकूर करो” हे मिंगल 
लगेच भकूतकाळात घेऊन िाते. 
ग्ाहकांना काय हिे हे िाणकून 
घेण्ाची आणण त्ाच बरोबर 
उत्ािनाच्ा फॉर्यु्थलेशनसह 
पॅकेमिंग मध्े बिल करण्ाची 
आमची परपंरा सयुरु ठेित आम्ी 
िशकातील सबसे बडी खबर 
िेतांना खकूपच उत्ाही आहोत.  
भारताच्ा आयकॉननक तरिकोणी 
णव्क्स कफ ड्ॉप्स ची परहली 
अशी डबल पािड्थ रिासिफॉममेशन 
ने ययुक्त णव्क्स डबल पािर कफ 
ड्ॉप्सची सयुरुिात आम्ी करत 

आहोत.  घशाची िळिळ आणण 
खोकल्ाच्ा लक्षणांपासकून मयुक्त 
होण्ास मित करू शकणाऱ्ा 
त्ांच्ा पसंतीच्ा कफ ड्ॉपच्ा 
मोठ्ा आकारात ग्ाहकांच्ा 
अमभप्ायाच्ा आधार ेतयार केलेले 
अशी आमची निीन ‘विक्स डबल 
पॉिर कफ ड्ॉप्स’ ही बडी गोली 
बडी राहत िेते. आता विक्स की 
गोली खाओ, बडी राहत पाओ.” 
ब्ॅन्डच्ा बडी राहत िचना विषयी 
बोलतांना णव्क्स ररसच्थ ॲन्ड 
डेव्लपमेंट चे संचालक डॉ. 
िसवप्त कोचर यांनी सांनगतले 
“ निीन णव्क्स डबल पािर 
कफ ड्ॉप हे एक उतृ्ष्ट उत्ािन 
असकून यामयुळे खोकला आणण 
घशाच्ा िळिळीपासकून मयुक्ती 
ममळते, यामध्े प्ततरयश आणण 
चांगल्ा आययुिमेदिक घटकांचा िसे 
मेंरॉल, ननलनगरीचे तेल आणण 
कापकूर इत्ािींचा समािेश आहे. 

‘प्ॉबे्म ऑफ रुपी’िर शतकोत्तर 
िागततक पररषि, लंडन येरे संपन्न

‘णव्क्स की गोली अब हो 
गयी है बडी’

अहमदाबाद (दै. आरभं पर्व)
सिाांसाठी चांगले आरोग्य 

राखण्ासाठी समवपथित असलेल्ा 
अहमिाबाि स्स्त कोरोना 
रमेेडीि या फामा्थस्युरटकल 
कंपनीने, एकाच आठिड्ात 
बायोरेमसओमीटर िापरून 
पेररफेरल न्कूरोपॅरीसाठी 
सिा्थतधक रुगांची तपासणी 
करण्ाचा एमशयातील 
रकेॉड्थ स्ावपत केला आहे.

एमशया बयुक ऑफ 
रकेॉरस्थद्ार ेमान्ताप्ाप्त, ही 
उले्खनीय कामनगरी 5 ते 11 
मे 2024 या कालािधीत पार 
पडली, िी िागततक स्तरािर 
न्कूरोपॅरी अिेअरनेस िीक 
म्णकून सािरी केली िाते. ही 
उपलब्ी आरोग्य िागरुकतेचे 

महत्त्व अधोरखेखत करते आणण 
समन्वित आरोग्य प्यतांच्ा 
पररणामािर प्काश टाकते.

कोरोना रमेेडीिच्ा टीमने 
न्कूरोपॅरी अिेअरनेस िीक 
िरर्ान न्कूरोपॅरी तपासणी 

मशवबरांमध्े 1,231 डॉक्टरांच्ा 
मितीने संपकूण्थ भारतभरातील 
21,012 रुगांची तपासणी केली. 

हा उपक्रम कंपनीच्ा “ममशन 
हील इंरडया” उपक्रमाचा एक 
भाग होता. यामध्े स्ाननक 
आरोग्य सेिा प्िाते, ििाखाने 
आणण हॉन्पिटल्स आणण शहरी 
कें दांमधील समयुिाय नेते, ग्ामीण 
गािे आणण ियुग्थम भाग यांच्ा 
सहकाया्थचा समािेश होता.

श्ी नीरि के. मेहता, 
प्मोटर आणण एझ्झक्युरटव् 
डायरके्टर, कोरोना रमेेडीि 
म्णाले, “हा उपक्रम िागरूकता 
िाढिण्ाबद्दल आणण िे 
शांतपणे चयुपचाप रिास सहन 
करतात अश्ा हिारो लोकांना 
लिकर उपचार िेण्ाबद्दल आहे. 
पेररफेरल न्कूरोपॅरी िीिनाच्ा 
गयुणित्तेिर लक्षणीय पररणाम 
करू शकते. अतधकातधक 

रुगांना या स्स्तीची िाणीि 
करून िेण्ाच्ा उदे्दशाने 
आम्ी िष्थभर ननयममतपणे 
पेररफेरल न्कूरोपॅरीची 
तपासणी करण्ासाठी समवपथित 
आहोत. व्ापक िैद्यकीय 
समयुिायाच्ा सहकाया्थने 
‘ममशन हील इंरडया’च्ा 
माध्मातकून रुगांच्ा िीिनात 
कायमस्वरूपी बिल घडिकून 
आणण्ाचे आमचे ध्ेय आहे.”

पेररफेरल न्कूरोपॅरी 
िागततक स्तरािर लाखो 
लोकांना प्भावित करते, 
विशेषत: ज्यांना मधयुमेह, 
एंडोक्राइन रडसऑड्थर वकंिा 
णव्टॅममन बी 12 ची कमतरता 
आहे. न्कूरोपॅरीला कारणीभकूत 
ठरणाऱ्ा घटकांमध्े शाकाहारी 

आहार, णव्टॅममन बी 12 आणण 
णव्टॅममन डीची कमतरता, 
िास्त अल्ोहोल सेिन, विषारी 
पिाराांचा संपक्थ , काही औषधांचे 
ियुष्पररणाम आणण अनयुिांमशक 
विकार यांचा समािेश होतो.

प्भािी व्िस्ापनासाठी 
लिकर तपासणी करणे अत्ंत 
महत्ाचे आहे, विशेषत: मधयुमेही 
रूगांमध्े, कारण अशा 
रूगांपैकी 50% रुगांमध्े 
न्कूरोपॅरीची लक्षणे नसतात. 
िेळेिर उपचार न केल्ास, 
या स्स्तीमयुळे पायाच्ा 
अल्सरसारख्ा गंभीर समस्ा 
होऊ शकतात, ज्यामयुळे 
अंगविचे्िनाची पररस्स्ती 
ननमा्थण होऊ शकते. िागरूकता 
िाढिण्ाबरोबरच, या अनोख्ा 

उपक्रमाने आिाराबाबत 
मौल्िान मारहतीही दिली 
आहे. एक उले्खनीय ननष्कष्थ 
असा आहे की इतरांच्ा तयुलनेत 
मधयुमेहाच्ा रूगांमध्े गंभीर 
न्कूरोपॅरीचे प्माण 2.67 पट 
आणण मध्म न्कूरोपॅरीचे 
प्माण 2.56 पट िास्त आहे.

एमशयाई िेशांसाठी एक 
प्मयुख रकेॉड्थ ठेिणारा, एमशया 
बयुक ऑफ रकेॉड्थ,िर््थ रकेॉड्थ 
ययुननयन अंतग्थत काय्थ करते. हे 
णव्एतनाम, नेपाळ, कंबोरडया, 
भारत, इंडो-चीन, बांग्ािेश, 
यकूएस, ययुके्रन बयुक आणण 
इंडोनेमशयामधील विविध राष्ट्रीय 
रकेॉड्थ बयुकच्ा संयोगाने काम 
करते. त्ाचे मयुख्ालय भारत 
आणण णव्एतनाममध्े आहे.

पुणे (दै. आरभं पर्व)
भारतातील अग्गण् 

ऊिा्थ उत्ािक कंपनी इंडीयन 
ऑईल यांनी प्ायोमित केलेल्ा 
ि आंतरराष्ट्रीय बयुणधिबळ 
संघटना(वफडे)यांनी आयोमित 
केलेल्ा ियुसऱ्ा चेस फॉर 
फ्ीडम पररषिेचे आयोिन 
येत्ा 19 ते 21 ियुन िरर्ान 
पयुणे येरे करण्ात आले आहे.  

वफडेच्ा ितीने अखखल 
भारतीय बयुणधिबळ संघटना आणण 
महाराष्ट्र बयुणधिबळ संघटना 
यांनी या पररषिेचे आयोिन 
केले असकून विविध रठकाणी 
तयुरंुगात असलेल्ा िगभरातील 
बंिीिानांच्ा पयुनि्थसनासाठी 
बयुणधिबळ या खेळाचा कशा प्कार े
उपयोग करता येईल, यासंबंधी 

िगातील विविध िेशांमधकून 
आलेले तज्ञ चचा्थ करणार 
आहेत. यािेळी उपस्स्त येरिडा 
कारागृहाच्ा उपमहाननरीक्षक 
स्वाती साठे यांनीही आपल्ा 
भािना व्क्त केल्ा. 

"आम्ाला कैद्यांना बाहेर 
पडल्ािर पयुन्ा समािात 
चांगल्ा पधितीने समोर 
आणायचे आहे. यासाठी माणसाची 
मानमसकता बिलण्ासाठी 
खेळ हे एक उत्तम माध्म आहे. 

इंरडयनऑइल चे कौशल् आणण 
कल्पना आणण आमच्ा कैद्यांनी 
एकरि येऊन इततहास घडिला. 
बाहेर राहणाऱ्ा खेळाडकूला 
िमणार नाही, ते आमच्ा 
खेळाडकू ंनी करुन िाखिले आहे. 
सयुधारणा आणण पयुनि्थसन हे िेल 
प्शासनाचे ब्ीििाक् या कैद्यांनी 
खर ेकरुन िाखिले. त्ाचा हा 
एक महत्ाचा टप्ा आहे. 

सध्ा येरिडा कारागृहआत 
पयुरुष आणण मरहला असे एककू ण 

200 कैिी बयुणधिबळ मशकत 
आहेत. असे कारागृहाच्ा 
उपमहाननरीक्षक स्वाती साठे 
यांनी सांनगतले. या पररषिेबद्दल  
मारहती िेताना ग्ँडमास्र आणण 
इंरडयन ऑइल  मयुख् व्िस्ापक 
(कम्थचारी सेिा आणण क्रीडा)
अमभिीत कयुं टे म्णाले की, 'ियुसरा 
चेस फॉर फ्ीडम १९ िकूनपासकून  
या पररषि सयुरुिात होणार आहे. 
यामध्े चचा्थसरिे, पररसंिाि 
आणण मयुलाखती याचा समािेश 
आहे. आभासी (ऑनलाईन) 
पधितीने होणाऱ्ा या चचा्थसरिात 
िगभरातील तज्ज्ञ उपस्स्त 
राहणार आहेत.' हा उपक्रम आणण 
बयुणधिबळ पिधाांचा काय्थक्रम 
इंरडयन ऑईलच्ा ितीने पयुरस्तृत 
करण्ात येणार आहेत. 

पुणे (दै. आरभं पर्व)
ओप्ो इंरडया ने प्रमच F27 

pro+5G या भारतातील परहल्ा 
आयपी६६, आयपी ६८ आणण 
आयपी ६९ रटेेड सयुपर रग्गड 
, मासिकून रडेी स्ाट्थफोनची 
सयुरुिात केल्ाची घोषणा केली. 
एफ २७ प्ो+ आता  डस् वपंक 
आणण ममडनाईट नेव्ी या िोन 
रगंात १२८ िीबी स्ोअरिे सह 
रु. २७,९९९ मध्े तर २५६ िीबी 
स्ोअरिे सह रु. २९,९९९ या 

वकंमतीत उपलब् असेल.  या 
स्ाट्थफोन मयुळे ओप्ो च्ा फकू ल 
रडव्ाईस प्ोटेक्शन उपायांना 
चालना ममळणार असकून यामध्े 
३६० अंशातील आम्थर बॉडी 
आहे, ज्यामयुळे या उपकरणाचे 
रेंबांसह ओरखड्ांपासकून 

संरक्षण होते.  या सिाांसह 
यामध्े ५००० एमएएच ची 
रटकाऊ बॅटरीही आहेच.

या सयुरुिाती विषयी 
बोलतांना ओप्ो इंरडयाच्ा 
प्ॉडक्ट कर्युननकेशसि चे 
संचालक सॅणव्ओ रडसयुझा 
यांनी सांनगतले “ सातत्ाने 
उन्ात आणण पािसात 
वफरतीिर असणार् या आणण 
रटकाऊ स्ाट्थफोनची मागणी 
असणार् या ग्ाहकांची गरि 
ओप्ो एफ27 प्ो+5िी पकूण्थ 
करत आहे.  हा एकमेि असा 
स्ाट्थफोन आहे िो सि्थ तीनही 
आयपी ६६, आयपी ६८ आणण 
आयपी ६९ ररेटंग्ज पकूण्थ करतो 

आणण धकूळ तसेच पाण्ापासकून 
होणार् या धोक्ापासकून सयुरमक्षत 
आहे.  त्ाच बरोबर यातील 
३६० अंशातील आम्थर बॉडी 
मयुळे संपकूण्थ सयुरक्षेसह प्माणणत 
न्स्वस एसिीएस वप्ममयम 
परफॉम्थसि सॅ्न्डड्थ आणण 
एमआयएल-एसटीडी-८१०एच 
मेरड ५१६.८ सरटथि फाईड फोन 
आहे.  इतक्ा सगळांबरोबरच 
आकष्थक, बॉड्थरलेस रडस्पे्, 
सयुंिर कॅमेराि आणण सिवोतृ्ष्ट 
क्षमतेचा प्ोसेसर हा सडपातळ, 
हलक्ा आणण स्ायनलश अशा 
मिबकूत आणण िाखिण्ास 
योग्य उपायांसह उपलब् आहे.”

ओप्ो एफ27 प्ो+5िी 

हा परहला असा फोन आहे 
ज्यामध्े धकूळीपासकून आणण 
पाण्ापासकून बचाि करणारी 
तीन ररेटंग्ज म्णिेच आयपी 
६६, आयपी ६८ आणण आयपी 
६९ उपलब् आहेत.  या सॅ्न्डरस्थ 
नयुसार विशेष पधितीने हा फोन 
प्माणणत होतो की िो उच्च िबाि, 
उच्च तापमानाने ययुक्त िॉटर 
िेटस सह ३० ममनीटांपयांत 
पाण्ाखाली राहू शकतो.

या फोनचा रटकाऊपणा 
हा धकूळ आणण पाण्ाच्ा 

सयुरक्षेपेक्षा अतधक िेऊ करतो 
कारण यामध्े डॅमेि प्युफ ३६० 
अंशातील आम्थर बॉडी प्ोटेक्शन 
िेण्ात आले असकून यासाठी 
यामध्े पिंि सारखे इंटन्थल 
डँपननंग मटेररअल िापरण्ात 
आल्ाने पडण्ापासकून सयुरक्षेसह 
मिबकूती, उच्च तापमानात काम 
करणार ेॲल्युममननयम ॲलॉय 
िापरल्ाने मिरबोड्थ सयुरमक्षत 
राहतो आणण कॉननथि ग गोररला 
ग्ास णव्क्टस २ चा िापर 
स्कीनिर करण्ात आला आहे.

इंडीयन ऑईल पयुरसृ्त ि वफडे आयोमित चेस फॉर 
फ्ीडम पररषिेचे पयुण्ात आयोिन

ओप्ो तफमे  एफ27 प्ो+5िी ची सयुरुिात

कोरोना रमेेडीजने पेररफेरल न्यूरोपॅथी स्कीननंगचा रकेॉड्ड मोडला

ओप्पो एफ27 प्पो+5जी आता भारतात २० जून २०२४ सून उ्लब्ध 
असणार आहे.  १२८ जीबीच्ा मॉडेलची किंमत ही रु २७९९९ तर २५६ 
जीबी च्ा मॉडेलची किंमत ही रु २९,९९९ इतिी असेल.

किंमत, उ्लब्धता आणण ऑफस्स

·  रणवीर णसंग ने 
किली व्हकसची 
सबसे बडी खबर

·  भारतातील ्कहला 
आ््ी६९ रेटेड सु्र 
रगगड मानसून रेडी फपोन

३मंगळवार, कि. १८ जून २०२४

डॉ. दधुभाते नेत्ालयाच्ा वधाधापन 
ददनानननित्त वृक्ारोपण

पणु े(आरभं पवधा) : गले्ा तरेा िषाांपासकून रुगसिेा ंकरीत 
असलेल्ा डॉ. ियुधभाते नरेिालय आणण ररेटना सेंटरच्ा िधा्थपन 
दिनाननममत्त सामामिक उपक्रमातंग्थत िकृ्षारोपणाचा काय्थक्रम 
सािरा करण्ात आला. रुगालयाचा िधा्थपनदिन हा ियुलै 
मरहन्ात असल्ाने सामामिक बातंधलकी िपत पयुढील तीन 
मरहने विविध उपक्रम राबिले िाणार आहेत. त्ाचाच एक भाग 
म्णकून नयुकतेच खानापकूर यरेील महात्ा गाधंी विद्यालय पररसरात 
१०० िेशी िकृ्षाचें रोपण करून तब्बल एक लाख िृक्षारोपण 
करून "सयुिलाम सयुफलाम" भारतभकूमी ननममथितीसाठीचा सकंल्प 
याननममत्तान ेकेला गलेा. यािेळी डॉ ियुधभात ेनरेिालयाचे सिमेसिा्थ 
डॉ. अननल ियुधभात,े डॉ. रडम्पल ियुधभात,े वप्यकंा एडके, गणेश मोटे, 
शीतल रहराळकर, डॉ. स्हेल मानपयुरि, महात्ा गांधी विद्यालय 
खानापकूरचे मािी प्भारी मयुख्ाध्ापक शमशकातं िाधि, िेष्ठ 
मशक्षक भीमराि आिनलंग, इंस्ग्श ममडीयम प्ी-प्ायमरी स्कू ल ि 
ग्ामपचंायत सिस् अंिना िािळकर, वप्यकंा िािळकर, अपके्षा 
मोर ेउपस्स्त होत्ा. नरेिततज्ञ डॉ. अननल ियुधभात ेम्णाले की, १३ 
िषाांपकूिती स्ापन केलेल्ा डॉ ियुधभात ेनरेिालय आणण ररेटना सेंटर 
मध् ेनहेमीच आरोग्यविषयक आणण सामामिक उपक्रम करण्ात 
एक पाऊल पयुढे असते. रुगालयाच ेसि्थ ५० हुन अतधक कम्थचारी 
रुगसिेा ि समािसिेेसाठी नहेमी काय्थरत असतात. त्ामयुळेच 
रुगालयाची घोडिौड यशस्वी चालकूच आहे. बसेयुमार िकृ्षतोडीमयुळे 
ननसग्थ चक्र विस्ळीत होत असकून झाडे तोडणे  काही ममननटात 
शक् आहे पण तीच सािली आणण पक्ाचें ननिास स्ान असलेली 
विशाल झाडे िाढायला वकत्के िषमे लागतात हे लहान पानापासकूनच 
मयुलाचं्ा मनािर वबंबिले पारहिे. यासाठी िळेीच पािले उचलली 
गलेी पारहिते. केिळ याच सद्ािनेतकून आम्ी आमचा खारीचा 
िाट उचलत आहोत. प्ाण िायकूचा पयुरिठा करणारी झाडे मानिी 
आरोग्यासाठी पण उपययुक्त आहेतच. िकृ्षिल्ी आम्ा सोयर ेया 
िाक्ानयुसार ननसगा्थचे सतंयुलन राखण्ासाठी प्िकूषण विररहत िीिन 
िगण्ासाठी िृक्ष लागिड मोठ्ा प्माणात होण ेकाळाची गरि 
असल्ाचे प्ततपािन डॉ. ियुधभात ेयानंी यािळेी केले.

पं. सतीश तार ेयांना पं. भीिसेन 
जोशी पुरस्ार प्रदान

पणु े(आरभं पवधा) : 
कलाश्ी सगंीत मडंळ ि ि औधं 
सोशल फाउंडेशन यांच्ा ितीने 
िेण्ात यणेारा 'भारतरत प.ं 
भीमसने िोशी पयुरस्ार' यिंा 
प.ं सतीश तार ेयांना आमिार 

मसधिार्थ मशरोळे याचं्ा हस्त ेप्िान करण्ात आला. पयुणरेी पगडी, 
सन्ानतचन् अस ेया पयुरस्ाराचे स्वरूप होत.े प.ं भीमसने िोशी 
सगंीत महोत्िाच्ा सागंता समारभंात प.ं सतीश तार ेयांना हा 
पयुरस्ार प्िान करण्ात आला. यािेळी पंकि महाराि गािडे, मािी 
महापौर ित्तारिय गायकिाड, अमित गायकिाड, अखखल भारतीय 
गाधंि्थ महाविद्यालयाच ेपरीक्षक प.ं रामराि नायक, कयु लसतचि 
विश्ासराि िाधि, सामामिक काय्थकतमे सयुभाष गायकिाड, कलाश्ी 
सगंीत मडंळाचे ससं्ापक अध्क्ष प.ं सयुधाकर चव्ाण, ि औधं 
सोशल फाउंडेशनच ेससं्ापक अध्क्ष अमभिीत गायकिाड, रातधका 
गायकिाड आिी उपस्स्त होत.े पकंि महाराि गािडे म्णाले, की 
भारतीय परपंरा महान आहे. आि िगातील ३५ टके् लोक तणािात 
िीिन िगत आहेत. त्ानंा सगंीतातील राग बाहेर काढण्ाचे काम 
करतात. आमिार मसधिार्थ मशरोळे म्णाले, की छंि िोपासल्ाने 
मन मोकळे होत.े त्ामयुळे छंि िोपासले पारहिेत. कलेची साधना 
केली पारहि.े सतीश तार ेम्णाले, की काम करतानाची तळमळ, 
मिद्द आहे, याची िखल घतेल्ाचे समाधान आहे. तत्कूिती, उस्ताि अश्थि 
अली खान यानंी राग मेघ बडाख्ालमध् ेगायनाला सयुरुिात केली. 
रमसकांनी टाळांच्ा कडकडाटात त्ांच्ा गायनाचे स्वागत केले. 
बाहेर पाऊस सयुरू असतानाच त्ांनी ताल तरितालमध् े'बािल िा 
बरसन लाग'े सािर केलेली बदंिश टाळा ममळिकून गलेी. 

WmoS>Š`mV

पुणे - वरश्वजित भालेरार
 (दै. आरभं पर्व)

निले ब्ीि हा मितका 
अपघातासाठी बिनाम झाला 
आहे, तततकाच तो आत्ता िाहतकूक 
कोंडीचा मयुख् प्श्न बनला आहे. 
िाहतकूक कोंडीचा प्श्न पयुणेकरांना 
सातत्ाने भेडसाितो. तरीही यािर 
माग्थ काही ननघत नाही. पयुण्ातील 
पयुणे-बेंगलोर महामागा्थिर 

(निले ब्ीि) येरे िेखील आत्ता 
हीच पररस्स्ती ओढिली आहे. 
िारिंार होणार ेअपघात आणण 
रोि पाहायला ममळणारी िाहतकूक 

कोंडी यामयुळे पयुण्ातील आयटी 
इंमिननयस्थची चांगलीच कोंडी 
झाली आहे. आणण म्णकूनच की 
काय आता पयुण्ातील रहंििडी 

भागातील 37 आयटी कंपन्ा 
या स्लांतररत होत आहे. 
िाहतकूक प्शासनाचा रढसाळ 
कारभार आणण ियुल्थक्षतेमयुळे 
पयुण्ातील चाकरमान्ांना 
चांगलाच फटका बसतोय. यािर 
प्शासन केव्ा गांभीया्थने विचार 
करणार आहे ि याबाबत कोणते 
ठोस पाउल उचलणार याकडे 
सिाांचे लक्ष लागलेलं आहे. 

निले वब्ििरील िाहतकूक कोंडीमयुळे 

पयुण्ातील चाकरमान्ांना मोठा फटका
सध्ा महाराष्ट्ाभरात मानसूनचे आगमन झाले आहे. ्ात 

सवा्सध्धि अ्घाताचे प्माण िेखील वाढताना किसून 
्ेतील. अश्ा ्ररस्थितीत प्शासनाने गांभी्ा्सने लक्ष 
घालावे अशा सूचना ्थिाकनि नागररिांनी िेले आहे.

·  शव्सरी जमेनीस ्ांच्ा 
िथिि नृत्ाने ्ं. 
भीमसेन जपोशी संगीत 
महपोतसवाची सांगता



पुणे (दै. आरभं पर्व)
आंधळगाव, इनामगाव (ता. 

शिरूर) : येथील िेततळ्ात 
बुडणाऱ्ा पाच अल्पवयीन 
मुलांचे प्ाण उपसरपंच सूरज 
मचाले यांनी दाखवलेल्ा धाडस 
व तत्परतेने वाचले. तांच्ा 
या धाडसाचे कौतुक होत आहे. 
इनामगाव येथील खरात व 
कांगुणे कुटंुबातील शिवराज 
मनोहर कांगुने, सक्षम नवनाथ 
खरात, ओकंार ककरण खरात, 
गौरव ककरण खरात, पृथ्ीराज 
रवींद्र खरात ही मुले िननवारी 
(ता. १५) दपुारी चार वाजता 
गावातील एका िेतकऱ्ाच्ा 
िेततळ्ात पोहण्ासाठी गेली 
होती. परतंु, पाण्ाच्ा खोलीचा 

अंदाज न आल्ाने व काही 
मुलांना पोहता येत नसल्ाने 
मुले पाण्ात बुडू लागली. यावेळी 
इनामगावचे उपसरपंच सूरज 
मचाले हे िेततळ्ािेजारीच 
असलेल्ा आपल्ा बोअरवेलची 
मोटर बंद करण्ासाठी 
आले होते. पररसरात मुलांचा 
आवाज येत असल्ाचे लक्षात 
आल्ाने तांनी िेततळ्ाकडे 
धाव घेतली. िेततळ्ात सव्व 
मुले बुडत असल्ाचे पाहून 
तांनी क्षणाचाही कवलंब न 
करता िेततळ्ात उडी मारून 
सव्व मुलांना बाहेर काढले. 
दैवबलवत्तर म्हणून सूरज 
मचाले यांच्ा धाडसामुळे पाचही 
मुलांचे प्ाण वाचले आहेत.

उपसरपंच मुलांसाठी ठरले देवदतू

खडकरासला (दै. 
आरभं पर्व)

पावसाळा सुरू झाल्ानंतर 

नेहमीप्माणे वारजे ते 
कोंढवे-कोपर ेया सुमार ेआठ 
ककलोमीटरपययंतच्ा रस्तावर 

रठकरठकाणी पाणी साचण्ास 
सुरुवात झाली आहे. यामुळे 
रस्तावरील वाहतूक संथ 

होऊन वारवंार कोंडी होण्ाचे 
प्कार घडत आहेत. या रठकाणी 
महापानलकेने तातडीने 
कायमस्वरूपी उपाययोजना 
करावी, अिी मागणी 
वाहनचालक करीत आहेत.

वारजे, शिवणे, उत्तमनगर, 
कोंढवे-कोपरपेययंतच्ा 
रस्तावर १० ते १२ रठकाणी 
पावसाचे पाणी साचत आहे. या 
रस्ताचे रंुदीकरण करताना 
छोटे पूल गायब झाल्ाने 
येथे पाणी ननचरा होण्ासाठी 
पया्वय उरला नाही. तानंतर हा 

भाग महापानलकेत समावेि 
झाला आहे. पावसाचे पाणी 
रस्तावर साचल्ावर येथे 
वाहतूक यंत्रणा पोहचण्ासही 
वेळ लागतो. पररणामी वाहतूक 

कोंडी होते. तामुळे वारजे 
ते कोपरपेययंतच्ा रस्तावर 
साचणाऱ्ा पाण्ाचा ननचरा 
होण्ासाठी उपाययोजना 
करणे गरजेचे झाले आहे.

मुंबई  (दै. आरभं पर्व)
प्ेस क्लब ऑफ मुंबईमध्े 

एका प्ेरणादायी काय्वक्रमात 
गीत जलोटा यांनी 'द िॅटड्व 
सीनलंग: नॅररेटव्हज ऑफ 
पायननयररंग वुमन' या 
तांच्ा दसुऱ्ा पुस्तकाचे 
अनावरण केले. मुलाखतींच्ा 
या आकर्वक संग्रहात दहा 
नामवंत मरहला आहेत ज्ा 
भारतीय उद्ोगात अग्रणी आहेत. 
या मरहलांनी परहल्ांदाच 
उत्तुंग यि शमळवण्ाबाबतचे 
तांचे मत आणण मरहलांनी 
तांच्ा कामाच्ा रठकाणी 
काय लक्षात ठेवले पारहजे 
याबद्दल सांनगतले आहे.

‘द िॅटड्व सीनलंग’ वाचकांना 
या यिस्वी मरहलांच्ा वैयक्तिक 
आणण व्ावसाक्यक जीवनाचा 
सखोल आढावा पुरवते. प्तेक 
मुलाखतीसोबत ता मरहलेची 
मारहती आणण "माय टेक" 
िीर्वकाद्ार ेतातल्ा मुख्य 
उपयुति मारहतीचा सारांि 
ददला आहे. जलोटा यांनी 
या प्भाविाली मरहलांप्ती 
तांच्ा स्पष्ट आणण अनारशक्षत 

प्क्तसादांबद्दल कृतज्ञता 
व्ति केली, कररअरमध्े 
प्गती करणाऱ्ा मरहलांसाठी 
मौल्वान धडे यात आहेत असा 
तांचा कवश्ास आहे. मरहलांसाठी 
आनथथिक स्वातंत्राचे महत्त्व, 
नेटवककिं ग किी मदत करते, 

काही कररअरमध्े मरहला 
इतरांपेक्षा अक्धक चांगल्ा 
का आहेत आणण संसांमध्े 
सव्वसमावेिक संसृ्ती किी 
सुननशचित करावी, हे सव्व 
या पुस्तकातून शमळते.

पुस्तकात असलेल्ा 

मुलाखती:दीना मेहता - परहल्ा  
मरहला व्ापारी आणण बीएसई 
एक्सचेंजच्ा माजी अध्क्षा.

सुचेता िाह - काय्वकारी 
संचालक - ऍटलस 
इंरटग्रेटेड फायनान्स.

कवजयालक्षी छाबरा 

- दरूदि्वनच्ा परहल्ा 
मरहला महासंचालक.

अननता खुराना - 
कवलीनीकरणानंतर इंरडयन 
एअरलाइन्स/एअर इंरडयामध्े 
कमशिथियल डायरके्टर म्हणून 
ननयुति झालेली परहली मरहला.

पांचाली मुखोपाध्ाय 
- हबा्वलाइफ येथील कवक्ररी 
आणण कवपणन व्हीपी.

के्रिा बजाज - कक्रिा 
बजाज या लेबलची संसापक.

संजू यादव - फामा्व कबझनेस 
हेड, प्क्तबंधात्मक आरोग्य 
आणण तंदरुुस्तीवर क्तच्ा 
नाकवन्यपूण्व कल्पनांसाठी 
ओळखल्ा जातात.

सुष्मिता चक्रवतती - 
सीएससी इंरडया येथे आयटी 
उद्ोगातील असोशसएट 
डायरके्टर-स्तरीय पदावर 

पोहोचणाऱ्ा परहल्ा 
मरहलांपैकरी एक. कननका 
मोहन सक्सेना - दद्तीय मरहला 
मास्टर सू्बा डायणवं्हग टे्नर 
आणण व्होडाफोन आयडीया 
नल (Vi) मधील रडशजटल 
सामग्री सेवांच्ा उपाध्क्षा.

अनुराधा देब - प्ोसेस वक्व  
इन्स्टिट्ूट ऑफ इंरडया आणण 
ड्ीम क्क्लननकच्ा संसापक.

‘द िॅटड्व सीनलंग’ 
नलरहण्ामागचा गीत जलोटा 
यांचा उदे्दि, हे रोल मॉडेल्स 
दाखवणे आणण नोकरी 
करणाऱ्ा मरहलांच्ा पुढच्ा 
कपढीला तांच्ा कररअरमध्े 
आत्मकवश्ासाने प्गती 
करण्ासाठी आवश्यक ज्ञान 
आणण समथ्वन प्दान करणे, हा 
आहे. भारतीय कॉपपोरटे क्षेत्राने या 
मरहलांनी केलेल्ा योगदानाची 

कबुली देणे आवश्यक आहे, 
मरहलांच्ा प्वेिासाठी उद्ोगाची 
कवकवध क्षेत्रे खुली करणे आणण 
उच्च उरद्दष्टासाठी एक कल 
सेट करणे गरजेचे आहे.

काय्वक्रमादरम्ान जलोटा 
म्हणाले, "या पुस्तकात सहभागी 
झालेल्ा सव्व प्साकपत 
मरहलांची मी मनापासून 
आभारी आहे. तांचा प्वास आणण 
अंतर््वष्टी बद्दल सांगण्ाच्ा 
तांच्ा इचे्मुळे 'द िॅटड्व 
सीनलंग' सव्व मरहलांसाठी एक 
िक्तििाली संसाधन बनले आहे. 
मला आिा आहे करी हे पुस्तक 
उपयोगी पडेल. तसेच मरहलांना 
तांच्ा आनथथिक स्वाशभमानाची 
आठवण म्हणून आणण तांच्ा 
व्ावसाक्यक आकांक्षांचा 
आत्मकवश्ासाने पाठपुरावा 
करण्ास प्ोत्ारहत करले."

‘िॅटड्व सीनलंग’ हे भारतातील 
लैं नगक कवकवधता आणण मरहला 
सितिरीकरण या कवरयावरील 
प्वचनासाठी महत्त्वपूण्व 
योगदान ठरणार आहे, ज्ामुळे 
मरहलांना तांच्ा स्वत:च्ा 
मया्वदा तोडण्ासाठी मौल्वान 
अंतर््वष्टी आणण प्ेरणा शमळेल. 
गीतच्ा “स्त्रियांनी िुक्र सोडला 
आहे का? कामाच्ा रठकाणी 
नलंगभेद मोडणे” या परहल्ा 
पुस्तकात, उंच झेप घेण्ाची एक 
चौकट अक्तिय चांगल्ा प्कार े
स्पष्ट करण्ात आली आहे.

द िॅटड्व सीनलंग, या 
२०७ पानांच्ा पुस्तकाची 
ककंमत रु. ३५० आहे आणण 
एनेकडोट पष्लिशिंग हाऊस 
द्ार ेप्काशित, हे पुस्तक सध्ा 
Amazon वर तसेच पुस्तकांच्ा 
दकुानात उपलब्ध आहे.

उरुळी कांचन (दै. आरभं पर्व)
लोकमंगल नागरी सहकारी 

पतसंसा मया्व.,सोलापूर िाखा 
- लोणी काळभोर येथे इयत्ता 
१० वी उत्तीण्व झालेल्ा गुणवंत 
कवद्ार्ायंचा सत्ार काय्वक्रम 
आयोशजत  करण्ात आला. 
या  काय्वक्रमास लोकमंगल 
पतसंसेचे संचालक शिवाजी 
माळी उपस्सत होते. काय्वक्रमाचे 
प्मुख पाहुणे म्हणून माजी 
रडवायएसपी आननल कांबळे 
यांच्ा हस्ते कु.आया्व होनराव 
९४.४० टके्, कु.वैष्णवी गुप्ा 
९२.०० टके्, कु. अनुष्ा 
खानपाटे ८८.०० टके्, कु.आया्व 
काळे ८७.६०, कु. शसधदी शिंदे ८७ 

टके्. या कवद्ार्ायंना अहवाल, 
भेटवस्तू व गुलाबाचे फुल 
देऊन सत्ार करण्ात आला 
व तांना पुढील वाटचालीस 
िुभेच्ा ददल्ा.काय्वक्रमास 

लोणी काळभोर िाखेचे सव्व 
सल्ागार, पुणे कवभागाचे 
कवभागीय अक्धकारी कमलाकर 
पाटील, िाखाक्धकारी मारुती 
चौगुले तसेच सव्व कम्वचारी, 

खातेदार, ठेवीदार उपस्सत 
होते. काय्वक्रमाची प्स्तावना 
मारुती चौगुले यांनी केली. 
काय्वक्रमाचे प्ास्ताकवक मध्े 
लोकमंगल उद्ोग समूहाची 
मारहती लोकमंगल नागरी 
सहकारी पतसंसा मया्वददत 
सोलापूर संचालक शिवाजी 
माळी यांनी ददली. काय्वक्रमाचे 
आभार पुणे कवभागीय आक्धकारी 
कमलाकर पाटील यांनी मानले 
व काय्वक्रम यिस्वी करण्ासाठी 
सोनल कंुभार, मोरहनी जगताप, 
अक्षय थोरात, आशिर माने 
या कम्वचाऱ्ांनी कष्ट घेतले 
व काय्वक्रम खेळीमेळीच्ा 
वातावरणात सम्पन्न झाले.

लोकमंगल ना.स.पतसंसेच्ावतीने कवद्ार्ायंना सन्ान

वारजे ते कोंढवे-कोपर ेरस्तावर ठिकठिकाणी साचते पाणी

भारतीय महिलांचे सक्षमीकरण : 'द शॅटर्ड सीललंग' ि ेपुस्तक प्रकालशत

१.  वारजे गणपती माथा ते शिवणे शिंदे पूल 
- महापाललकेने पावसाळी वाहहनी टाकली 
असूनही ठिकाणांवर पररसरातून वाहून आलेले 
पाणी येथे जमा होत आहे. असून पाणयाचा 
हनचरा होणयासािीचा पूलही आता येथे नाही.

२.  शिवणे-दुधाणे पेट्ोल पंप - काँहरिटचया रस्तयावर 
खड्ा पडला आहे. ्तयामुळे येथे साचणारे 
पाणी नागररकांचया अंगावर उडत आहे.

३.  सारसवत बँक आशण बँक ऑफ इंहडया - मुखय 
रसता व पादचारी माग्ग समपातळीत नसलयाने 
येथे खड्ा तयार झाला आहे. तसेच येथे 
साचणाऱया पाणयाचा हनचरा होणयासािी 
वयवसथा नाही. पररणामी दोन ते चार हदवस 
येथे पाणी तसेच राहत आहे. याचा त्ास 
पादचारी व वाहनचालकांना होत आहे.

४.  इंगळे कॉलनी, िाहू  बँक - यापूवी्ग अरंद 
रसता असताना येथे पूल होता. रस्तयाचया 
रंदीकरणानंतर पूल काढणयात आला. 
या ठिकाणी रस्तयाला वळण आहे. 
्तयामुळे पावसाचे पाणी अरया्ग रस्तयावर 

साचलयाने वारजेकडे जाणारी वाहतूक 
ठवरद्ध बाजूने जाते. पररणामी कोंडी होते.

५.  उत्तमनगर, बाजार सठमती - सठमतीचया ठिंतीमुळे 
एनडीएतून बाहेर आलेले पावसाचे पाणी 
रस्तयावर साचते. पररसरातील घरांमरयेही 
हे पाणी शिरते. रस्तयाजवळील पुलाची  एक 
बाजू बंद असलयाने पाणयाचा हनचरा नाही. 
्तयामुळे हे पाणी मुखय रस्तयावरून वाहते.

६.  जलिुद्धीकरण कंेद्र - येथील रस्तयावर दीड 
फुटापययंत पाणी साचते. रस्तयावर मोिा खड्ा 
पडला आहे. पाणी हनचरा होणयाची वयवसथा 
पुरेिी नाही. पूवी्ग रसता अरंद असताना येथे 
पूल होता. रसता रंदीकरणनंतर पूल गायब 
झालयाने ही समसया उद् िवली आहे.

७.  कोंढवे धावडे पूल - जुनया पुलाप्रमाणेच नवीन 
पूलही बांधणयात आला. रस्तयावरून दोनही बाजूने 
सुमारे अधा्ग हकलोमीटरवरून पावसाची पाणी 
वाहत येते. ते वाहून जाणयाची पुलावर वयवसथा 
केलेली नाही. ्तयामुळे येथे दोन फुटांपेक्ा जासत 
पाणी साचून दोनही बाजूंची वाहतूक िपप होते.

पाणी साचणयाची ठिकाणे, कारणे व पररणाम

४मंगळवार, हद. १८ जून २०२४

विद्यार्यायांनी सयांस्कृ तिक ियारसया 
जपयािया : डॉ. रिींद्र भोळे

उरुळी कयाचंन (आरभं पि्व) : िासन कवकवध िैक्षणणक योजना 
राबवनू िवेटच्ा माणसाला शिक्षणाच्ा मखु्य प्वाहात आणण्ाचा 
प्यत्न करीत आहे. िासनाचा हया िैक्षणीक कवकवध योजनचेा लाभ 
घ्ावा. तसेच कवद्ार्ायंनी  शिक्षणाबरोबरच आपल्ा ससृं्तीचे 
भान ठेवाव,े कवकवध िा्रिाचे पठण करून बणुधिवान व्हाव.े ज्ाप्माणे 
योधिा रणांगणावर फति युधि करण्ासाठी सज्ज होतो ,ताप्माणे 
कवद्ार्ायंनी ससं्ारक्षम होऊनशिक्षण घ्ाव,े कवद्ा ग्रहन करुन 
नावलौककक वाढवावा. आपले कवकवध छंद जोपासावते. अन्न ,अक्षर 
याशिवाय आरोग्य साभंाळावे. कवद्ार्ायंनी शिक्षणाबरोबर राष्टाचा 
ससुसृं्त वारसा जपावा, अस ेमत जषे्ठ समाजसवेक डॉ.रवींद्र 
भोळे यानंी यथेे व्ति केले. यथे ेसरस्वती कवद्ामदंदर िाळेत 
िासनाच्ा वतीने देण्ात येणार ेिालेय पसु्तक वाटप काय्वक्रम व 
िाळेच्ा परहल्ा ददवसाननशमत्तान ेकवकवध काय्वक्रमाच ेआयोजन 
करण्ात आले होत.े मखु्याध्ापक दत्तात्रय कंुजीर यानंी ई लननिं ग 
प्ोजके्ट आपल्ा स्वगतीय मातोश्ी सभुद्राबाई गलुाब कंुजीर याचं्ा 
स्मरणाथ्व भटे ददला हे काय्व कौतकुास्पद आहे. याप्सगंी मान्यवर 
पाहुण्ांच्ा हस्त ेमुलानंा िाळेतील प्थम ददनाननशमत्ताने पषु्पगचु् 
देण्ात आले. ताचप्माण ेिासनाच्ा वतीन ेदेण्ात आलेल्ा 
िालेय पसु्तक सचंाचे वाटप करण्ात आले. तसचे कवध्ाध्ा्वना 
खाऊ व फळे वाटप करण्ात आले. याप्सगंी व्ासपीठावर उरुळी 
काचंन च ेनवननवा्वक्चत सरपचं अशमत बाबा काचंन, रुकसाना 
अत्तार  मडॅम बँक अक्धकारी बकँ ऑफ इंरडया, रोरहदास मरुकुटे, 
िाळेचे मखु्याध्ापक  दत्तात्रय कंुजीर सर ,हेमलता काळे, भारती 
गोत ेप्मखु पाहुणे म्हणनू उपस्सत होते. ताचप्माण ेप्मखु 
मान्यवरामंध् ेमनीरा ममेाणेमडॅम, संजय कंुजीर सर, अमोल 
कंुजीर सर ,लीना धीवार मडॅम, ककरण तळेले सर, स्स्मता तोडकरी 
मडॅम, लता चव्हाण मडॅम,इतादी शिक्षक वृदं उपस्सत होत.े या 
काय्वक्रमाला पालक वग्व खंडागळे, पाटोळे, ननावर,े  डोलारी इतादी 
पालक वग्व उपस्सत होत.े ह्ा प्सगंी िाळेमध् ेरागंोळी काढून पषु्प 
सजावट, कऱण्ात आली होती. अततं प्सन्न वातावरणामधे् हा 
काय्वक्रम सपंन्न झाला.

कोटक जेन २ जेन प्ोटेक्ट 
योजनेचया शुभयारभं

पणु े (आरभं पि्व) : कोटक मरहंद्रा लाइफ इनिुरन्स कंपनी 
नलशमटेड ("कोटक लाइफ") न ेआज ताचंी कोटक जने २ जने 
प्ोटेक्ट ही नवीन सरंक्षण योजना सरुु करत असल्ाची घोरणा 
केली आहे. ही योजना दोन कपढानंा एकाच योजनते सरंक्षणरुपी 
कवमाकवच देण्ाचा पया्वय देत आहे. कवमा उद्ोगात प्थमच असा 
पया्वय सादर केला जात आहे. अिा प्कार ेकोटकची ही योजना 
कवमारुपी सरंक्षण कवचाचा वारसा पुढच्ा कपढीला हस्तांतरीत करत 
आहे. कवमाधारकाच्ा हयातीनतंर प्ीशमयम लाभाचा १०० टके् 
खात्रीिीर परतावा देणाऱ्ा कोटक जने २ जने प्ोटेक्ट योजनते जवे्हा 
पालक (प्ाथशमक जीवन कवमाधारक) वयाची साठ ककंवा पासष्ट 
वरषे पणू्व करतात तेव्हा सपूंण्व जोखीम सरंक्षण मलुाला हस्तांतररत 
करण्ाची लवक्चकता ही योजना पालकानंा देते. याव्क्तररति, हे 
जोखीम कवच मलुाच्ा वयाच्ा साठव्ा वरा्वपययंत रटकत.े
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लेलखकेबद्दल : गीत जलोटा या हदलली ठवद्ापीिातून TISS मधून काठम्गक वयवसथापनात पदठवका असलेलया पदवयुत्तर पदवीधर आहेत. 
िारतातील स्सत्या उचच शिशक्त असताना आशण उचच-सतरीय नोकऱयांमरये समान प्रवेि ठमळवत असताना, सामाजजक पररस्सथतीमुळे ्तयांना 
अनेकदा ्तयांचे कररअर सोडावे लागते, यावर ्तया िर देतात. कॉपो्गरेट एचआर आशण ट्ेहनंगमधील ्तयांचया तीन दिकांचया अनुिवावर आधाररत, 
्तयांचा असा ठवशवास आहे की ठविेषत: िारतीय महहलांसमोरील अनोखी आवहाने, इतरांची वाट पाहणयाऐवजी स्सत्यांनी सवतः बोलून ्तयांचया 
समसया सोडवलया पाहहजेत. ्तयांना आिा आहे की हे पुसतक महहलांना ्तयांचया आठथ्गक वासतवाबद्दल आशण मूलयाबद्दल जागृत करेल.

वाहतूक िपप, उपाययोजनेची मागणी

जलिुद्धीकरण कंेद्रासमोर सेवालालनगर आशण गणपती 
मंहदरापासून पाणी वाहत येते. रस्तयावर खड्े झालयाने गुडघयापययंत 
पाणी सािते.  ्तया पाणयात मोिे वाहन गेले की लाट तयार होऊन ते 
पाणी या पररसरातील दुकानांत व घरांमरये शिरते. हे पाणी जाणयासािी 
ग्ामपंचायतीने वाहहनी केलेली नाही. ्तयामुळे या पररसरापासून ते 
िीमनगरचया ओढ्ापययंत पावसाळी वाहहनी टाकावी.

- सागर बारटकके, ग्ामसथ

रस्तयाचे रंदीकरण करताना पाणी जाणयासािीची वयवसथा पुढे कायम केलेली नाही. 
पररणामी पाणी साचते आशण ्तयानंतर वाहतूक कोंडी होते. पाणी साचलयाची माहहती ठमळताच 

आमचया पातळीवर काय्गवाही केली जाते. जासतीत जासत ठिकाणी पावसाळी वाहहनी 
बसवणयासािी हनधी अंदाजपत्क केले आहे. तसेच काही ठिकाणी कामही सुरू केले आहे.

- ठवजय नायकल, सहाययक आयुक्त, वारजे-कवे्गनगर क्ेत्ीय काया्गलय


